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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.1. Пояснительная записка
Программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного учреждения, определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса на ступени дошкольного образования.

Кроме того, учтены концептуальные положения используемой в МАДОУ примерной образовательной программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Н.А. Васильевой.

Основная образовательная программа дошкольного образования МАДОУ «Детский сад №65»города Красноярска разработана в соответствии с основными нормативно-правовыми документами по дошкольному воспитанию:
- Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ (ред. От 31.12.2014, с изм.От 02.05.2015)  «Об образовании в Российской Федерации»;

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от17 октября 2013г.  № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013г., регистрационный  № 30384);

- Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18.10.2013 г. № 544 «Об утверждении профессионального стандарта "Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)»;

- Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 февраля 2014 г. №   08-249
- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы  дошкольных образовательных организаций2.4.3049-13 (утв.Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 года № 26);  
- Положение о психолого-медико-педагогической комиссии, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.09.2013 года №1082;

- Примерная основная образовательная программа дошкольного образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 20 мая 2015г. № 2/15);

- Методические рекомендации по работе с  примерной основной образовательной программой дошкольного образования и Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (2016);

- Методические рекомендации для дошкольных образовательных организаций по составлению основной образовательной программы дошкольного образования на основе ФГОС дошкольного образования и примерной ООП ДО (2014).
1.1.1. Цели и задачи реализации Программы
Цель реализации программы: развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей.
Задачи реализации программы:

1. Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей, в том числе их эмоциональное благополучие;

2. Создавать в группах атмосферу гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, позволяющую растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

3. Создавать благоприятные условия развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

4. Максимально использовать разнообразные виды детской деятельности, их интеграцию в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;

5. Объединять обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

6. Формировать общую культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;

7. Обеспечивать вариативность и разнообразие содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможность формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;

8. Формировать социокультурную среду, соответствующую возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

9. Обеспечивать психолого-педагогическую поддержку семьи и повышать компетентность родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
10. Способствовать формированию первоначальных представлений об особенностях родного края, сформировать знания о живой и неживой природе Красноярского края.

11. Формировать представления о родном городе: истории, улицах, профессиях.

12. Знакомить с  жизнью   и  бытом   русского  народа   и развивать основы художественной культуры ребенка через народное декоративно-прикладное искусство.
13. Развивать творческие способности, конструкторские умения через ознакомление дошкольников с приемами моделирования и конструирования.
1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы
Образовательная программа ДОУ соответствует принципам: 
· развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

· научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и при этом имеет возможность реализации в массовой практике дошкольного образования);

· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному «минимуму»);

· обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников;

· строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;

· основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

· предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

· предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра;

· культуросообразности, который обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд).
Подходы к реализации Программы:

Методологическими основаниями образовательной программы ДОУ являются следующие подходы:
Культурно-исторический, сущностными характеристиками которого являются:

· понятие развитие – максимально должно быть в зоне ближайшего развития, при этом важным дидактическим принципом является развивающее обучение и научное положение Л.С. Выготского о том, что правильно организованное обучение «ведет» за собой развитие. Воспитание и психическое развитие не могут выступать как два обособленных, независимых друг от друга процесса, но при этом «воспитание служит необходимой и всеобщей формой развития ребенка» (В.В. Давыдов);

· важными условиями развития является учет социальной ситуации в образовательной деятельности ребенка.

Деятельностный подход. Развитие ребенка осуществляется в процессе его собственной деятельности, которая формируется постепенно, сначала ребенок овладевает деятельностью при взаимодействии со взрослым, затем с другими детьми, в конечном итоге он действует самостоятельно. 

С точки зрения Л.С. Выгодского и В.В. Давыдова ребенок развивается только в процессе правильно организованной деятельности, в соответствии с возрастной периодизацией развития ребенка.
Личностный  подход. Означает уход от учебно-дисциплинарной к личностно-ориентированной модели взаимодействия. Суть которой заключается не в прямой передаче ребенку знаний, умений и навыков, а его развитие, в этом смысле знания, умения и навыки являются средством его развития. Меняются способы работы. Способ воздействия «сделай как я» меняется на способ взаимодействия. При личностно-ориентированной модели устанавливаются гуманные отношения.
1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста.
Основные участники реализации Программы – дети дошкольного возраста, педагоги, родители (законные представители). Содержание Программы учитывает особенности контингента семей, возрастные и индивидуальные особенности детей.
Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста необходима для правильной организации образовательного процесса, как в условиях семьи, так и в условиях дошкольного образовательного учреждения.
Возрастные особенности детей подробно сформулированы в примерной общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М.: Мозаика-Синтез, 2014. [236]
Возрастные и индивидуальные особенности контингента воспитанников представлены в Приложение №1.

Организация деятельности в группах кратковременного пребывания смотреть в Приложение № 2.
1.2. Планируемые результаты  освоения Программы.
Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и неопределённость), а также системные особенности дошкольного образования  делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.
Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:
- ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

- использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

- владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

- стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

- проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

- проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

- у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

Целевые ориентиры на этапе завершения   дошкольного образования:
- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
- ребенок способен чувствовать ответственность за живое существо, начатое дело, данное слово, обладает чувством собственного достоинства, осознает на доступном ему уровне свои права.
- ребенок имеет первоначальные представления о здоровом образе жизни, воспринимает здоровый образ жизни как ценность.

- ребенок проявляет интерес к истории и культуре нашего народа; имеет представления о народных промыслах; имеет практические умения по работе с различными изобразительными материалами.
Система оценки результатов освоения программы представлена в Приложении №3.
II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1.   Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка.
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):
социально-коммуникативное развитие;

познавательное развитие;

речевое развитие;

художественно-эстетическое развитие;

физическое развитие.
Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и может реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности – как сквозных механизмах развития ребенка).
2.1.1. Социально-коммуникативное развитие.
Социально-коммуникативное развитие направлено на:

· усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 
· развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 
· становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 
· развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в дошкольном учреждении;
· формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;
· формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
· формирование основ нравственно-патриотического воспитания;
· формирование понятий о быте и культуре родного народа, воспитание патриотизма через знакомство с национальным фольклором, обычаями, музыкой, архитектурой;
· формирование  представлений о культурных ценностях народов Красноярского края.
Задачи данной области реализуются через тематические модули:

- социализация, развитие общения, нравственное воспитание;

- ребенок в семье и сообществе;

- самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание;

 - формирование основ безопасности;
- игровая деятельность.
	Тематический модуль
	Методическое обеспечение

	социализация, развитие общения, нравственное воспитание
	Буре Р.С. «Социально-нравственное воспитание дошкольников 3–7 лет», Мозаика-Синтез, 2011.

Петрова В.И., Стульник Т.Д. «Этические беседы с детьми 4-7 лет», Мозаика-Синтез, 2016.

Егорова М.В. «Развитие эмоциональной отзывчивости и навыков общения у детей 3-7 лет. Игры и упражнения»,  Учитель, 2015.

	
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	
	Князева О.Л., Маханева М.Д. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры», Детство-Пресс, 2016.

	ребенок в семье и сообществе
	Волков Б.С. «Как воспитать мальчика, чтобы он стал настоящим мужчиной», «ТЦ Сфера», 2016

	самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
	Куцакова Л.В. «Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет», Мозаика-Синтез, 2012.
Комарова Т.С. «Трудовое воспитание в детском саду (программа + методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет)», Мозаика-Синтез, 2014.

	формирование основ безопасности
	Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (2–7 лет), Мозаика-Синтез, 2014.

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3–7 лет), Мозаика-Синтез, 2014.

Шорыгина Т.А. «Беседы о правилах дорожного движения с детьми 5-8 лет», ТЦ Сфера, 2016.

	игровая деятельность
	Губанова Н.С.. «Развитие игровой деятельности (2-3 года). Вторая группа раннего развития», Мозаика- Синтез, 2012.

Губанова Н.С. «Развитие игровой деятельности (3-4 года). Младшая группа», Мозаика- Синтез, 2012.

Губанова Н.С. «Развитие игровой деятельности (4-5 лет). Средняя группа»,  Мозаика Синтез, 2012.
Алябьева Е.А. «Игры–забавы на участке детского сада», ТЦ Сфера, 2016.


2.1.2. Познавательное развитие.
Познавательное развитие направлено на:
· развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 
· формирование познавательных действий, становление сознания; 
· развитие воображения и творческой активности; 
· формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.);
· формирование представлений о  малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира;
· формирование представлений о  жизни   и  быте   русского народа.
Задачи данной области реализуются через тематические модули:

 - формирование элементарных математических представлений;
- развитие познавательно-исследовательской деятельности;
- ознакомление с социальным миром;
- ознакомление с предметным окружением;
- ознакомление с миром природы.
	Тематический модуль
	Методическое обеспечение

	формирование элементарных математических представлений
	Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений (2-3 года). Вторая группа раннего возраста», Мозаика-Синтез, 2016. 

Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений (3-4 года). Младшая группа», Мозаика-Синтез, 2016. 

Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений (5-6 года). Старшая группа», Мозаика-Синтез, 2016. 

Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений (6-7 года). Подготовительная группа», Мозаика-Синтез, 2016. 

	развитие познавательно-исследовательской деятельности
	Веракса А.Н. «Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (4–7 лет)», Мозаика-Синтез, 2016.

Павлова Л.Ю. «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (4-7 лет)», Мозаика-Синтез, 2016.

Веракса А.Н. «Проектная деятельность дошкольников (5-7 лет)», Мозаика-Синтез, 2016.
Крошенников Е.Е. «Развитие познавательных способностей дошкольников (4-7 лет)», Мозаика-Синтез, 2016.

	ознакомление с предметным окружением и социальным миром
	Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением (3–4 года). Вторая младшая группа», Мозаика-Синтез, 2015.

Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением (4-5 лет). Средняя группа», Мозаика-Синтез, 2015.

Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением (5-6 лет). Старшая группа», Мозаика-Синтез, 2015.

Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением (6-7 лет). Подготовительная группа», Мозаика-Синтез, 2015.

Шорыгина Т.А. «Детям о космосе и Юрии Гагарине первом космонавте Земли: Беседы, досуги, рассказы», ТЦ Сфера, 2016

	
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	
	Князева О.Л., Маханева М.Д. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры», Детство-Пресс, 2016.

	ознакомление с миром природы
	Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду (2-3 года). Первая младшая группа», Мозаика-Синтез, 2016.

Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду (3-4 года). Вторая младшая группа», Мозаика-Синтез, 2016.

Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду (4-5 лет). Средняя группа», Мозаика-Синтез, 2016.

Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду (6-7 лет). Подготовительная группа», Мозаика-Синтез, 2016.


2.1.3. Речевое развитие.
Речевое развитие включает:

· владение речью как средством общения и культуры; 
· обогащение активного словаря; 
· развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 
· развитие речевого творчества; 
· развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 
· знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 
· формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
· знакомство со сказками, былинами и преданиями для обогащения знаний о культуре русского народа.

· знакомство детей с  произведениями  поэтов и писателей Красноярского края.
Задачи данной области реализуются через тематические модули:

- развитие речи;

- художественная литература.
	Тематический модуль
	Методическое обеспечение

	развитие речи
	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду (2-3 года). Первая младшая группа», Мозаика-Синтез, 2014.

Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду (3-4 года). Младшая группа», Мозаика-Синтез, 2016.

Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду (4-5 лет). Средняя группа», Мозаика-Синтез, 2016.

Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду (5-6 лет). Старшая группа», Мозаика-Синтез, 2016.

Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду (6-7 лет). Подготовительная группа», Мозаика-Синтез, 2016.


2.1.4. Художественно-эстетическое развитие.
Художественно-эстетическое развитие предполагает:
· развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 
· становление эстетического отношения к окружающему миру; 
· формирование элементарных представлений о видах искусства;
· восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;
· стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 
· реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.);
· развитие основы художественной культуры ребенка через народное декоративно-прикладное искусство.
· развитие творческих способностей, конструкторских умений, которое осуществляется через ознакомление дошкольников с приемами моделирования и конструирования.

Задачи данной области реализуются через тематические модули:

- приобщение к искусству;

- изобразительная деятельность;

- конструктивно-модельная деятельность;

- музыкальная деятельность.

	Тематический модуль
	Методическое обеспечение

	изобразительная и конструктивно-модельная  деятельность
	Куцакова Л.В. «Конструирование из строительного материала (4-5 лет). Средняя группа», Мозаика-Синтез, 2016.

Куцакова Л.В. «Конструирование из строительного материала (5-6 лет). Старшая группа», Мозаика-Синтез, 2016.
Куцакова Л.В. «Конструирование из строительного материала (6-7 лет). Подготовительная к школе группа», Мозаика-Синтез, 2016.

Колдина Д.Н. «Аппликации с детьми 2-3 лет. Конспекты занятий», Мозаика-Синтез, 2015.
Колдина Д.Н. «Аппликации с детьми 3-4 лет. Конспекты занятий», Мозаика-Синтез, 2015.

Колдина Д.Н. «Аппликации с детьми 4-5 лет. Конспекты занятий», Мозаика-Синтез, 2015.

Колдина Д.Н. «Аппликации с детьми 5-6 лет. Конспекты занятий», Мозаика-Синтез, 2016.

Колдина Д.Н. «Аппликации с детьми 6-7 лет. Конспекты занятий», Мозаика-Синтез, 2015.

Колдина Д.Н. «Лепка с детьми 2-3 лет. Конспекты занятий», Мозаика-Синтез, 2015.

Колдина Д.Н. «Лепка с детьми 3-4 лет. Конспекты занятий», Мозаика-Синтез, 2015.

Колдина Д.Н. «Лепка с детьми 4-5 лет. Конспекты занятий», Мозаика-Синтез, 2016.

Колдина Д.Н. «Лепка с детьми 5-6 лет. Конспекты занятий», Мозаика-Синтез, 2016.

Колдина Д.Н. «Лепка с детьми 6-7 лет. Конспекты занятий», Мозаика-Синтез, 2015.

Колдина Д.Н. «Рисование с детьми 2-3 лет. Конспекты занятий», Мозаика-Синтез, 2015.

Колдина Д.Н. «Рисование с детьми 3-4 лет. Конспекты занятий», Мозаика-Синтез, 2017.

Колдина Д.Н. «Рисование с детьми 4-5 лет. Конспекты занятий», Мозаика-Синтез, 2016.

Колдина Д.Н. «Рисование с детьми 5-6 лет. Конспекты занятий», Мозаика-Синтез, 2015.

Колдина Д.Н. «Рисование с детьми 6-7 лет. Конспекты занятий», Мозаика-Синтез, 2015.

Мамаева О.А. «Мастерим с детьми 3-4 лет», Мозаика-Синтез, 2016.
Мамаева О.А. «Мастерим с детьми 5-6 лет», Мозаика-Синтез, 2015.

	музыкальная деятельность
	Зацепина М.Б. «Музыкальное воспитание в детском саду (2-7 лет)», Мозаика-Синтез, 2015.

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	конструктивно-модельная  деятельность
	Куцакова Л.В. «Художественное творчество и конструирование. Сценарии занятий с детьми 3-4 лет», Мозаика-Синтез, 2016.

Куцакова Л.В. «Художественное творчество и конструирование. Сценарии занятий с детьми 4-5 лет», Мозаика-Синтез, 2016.

Куцакова Л.В. «Художественное творчество и конструирование. Сценарии занятий с детьми 6-7 лет», Мозаика-Синтез, 2016.
Князева О.Л., Маханева М.Д. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры», Детство-Пресс, 2016.


2.1.5. Физическое развитие.
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 
· двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 
· способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны);
· формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 
· становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 
· становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).
Задачи данной области реализуются через тематические модули:

- физическая культура;

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

	Тематический модуль
	Методическое обеспечение

	физическая культура
	Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду (3-4 года). Младшая группа», Мозаика-Синтез, 2016.

Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду (4-5 лет). Средняя группа», Мозаика-Синтез, 2016.

Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду (6-7 лет). Подготовительная к школе группа», Мозаика-Синтез, 2016.
Степаненкова Э.Я. «Сборник подвижных игр. Для работы с детьми 2-7 лет», Мозаика-Синтез, 2016.

	формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
	Пензулаева Л.И. «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-7 лет», Мозаика-Синтез, 2016.

Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду (2-3 года)», Мозаика-Синтез, 2016.

Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду (3-5 лет)», Мозаика-Синтез, 2016.

Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду (5-7 лет)», Мозаика-Синтез, 2016.


2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов. 
Важнейшим условием реализации Программы является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации программы соответствует разделу «Психолого-педагогические условия реализации программы» примерной образовательной программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Н.А. Васильевой. [136]

Построение образовательного процесса должно основываться на адекватных возрасту формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и региональных особенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого подхода педагога.
Оптимальные условия для развития ребенка - это продуманное соотношение свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности:
	Возраст детей
	Регламентируемая деятельность (НОД)
	Нерегламентированная деятельность, час

	
	
	совместная деятельность
	самостоятельная деятельность

	2-3 года
	2 по 8-10мин
	7-7,5
	3-4

	3-4 года
	2 по 15 мин
	7- 7,5
	3-4

	4-5 
лет
	2 по 20 мин
	7
	3-3,5

	5 – 6 лет
	2-3 по 20- 25 мин
	6 – 6,5
	2,5 – 3,5

	6-7 
лет
	3 по 30 мин.
	5,5 - 6
	2,5 - 3


     Формы организации непосредственно-образовательной деятельности:
- для детей от 2-х до 3 лет – подгрупповая;
- в дошкольных группах - подгрупповые, фронтальные.
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам: 
	Возраст
	Группа
	Продолжительность непосредственно образовательной деятельности в первую половину дня
	Продолжительность непосредственно образовательной деятельности в первую половину дня
	Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки 

	2-3 года
	раннего развития
	10 минут
	10 минут
	1,5 часа

	3-4 года
	вторая младшая
	15 минут
	15 минут
	2 часа 45 минут

	4-5 лет
	средняя
	20 минут
	20 минут
	4 часа

	5-6 лет
	старшая
	25 минут
	25 минут
	6 часов 15 минут

	6-7 лет 
	подготовительная
	30 минут
	30 минут
	8 часов 30 минут


При организации образовательной деятельности используются:
- игры дидактические, дидактические с элементами движения, сюжетно-ролевые, подвижные, психологические, музыкальные, хороводные, театрализованные, игры-драматизации, игры на прогулке, подвижные игры имитационного характера;
- просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач;
- чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий;
- создание ситуаций педагогических, морального выбора; беседы социально-нравственного содержания, специальные рассказы воспитателя детям об интересных фактах и событиях, о выходе из трудных житейских ситуаций, ситуативные разговоры с детьми;
- наблюдения за трудом взрослых, за природой, на прогулке; сезонные наблюдения;
- изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской деятельности; создание макетов, коллекций и их оформление, изготовление украшений для группового помещения к праздникам, сувениров; украшение предметов для личного пользования;
- проектная деятельность, познавательно-исследовательская деятельность, экспериментирование, конструирование;
- оформление выставок работ народных мастеров, произведений декоративно-прикладного искусства, книг с иллюстрациями, репродукций произведений живописи и пр.; тематических выставок (по временам года, настроению и др.), выставок детского творчества, уголков природы;
- викторины, сочинение загадок;
- инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание стихотворений, развитие артистических способностей в подвижных играх имитационного характера;
- рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение средств выразительности;
- продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование иллюстраций к художественным произведениям; рисование, лепка сказочных животных; творческие задания, рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям;
- слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки, дидактические игры, связанные с восприятием музыки;
- подыгрывание на музыкальных инструментах, оркестр детских музыкальных инструментов;
- пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового аппарата, артикуляции, певческого голоса, беседы по содержанию песни (ответы на вопросы), драматизация песен;
- танцы, показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально-ритмических движений, показ ребенком плясовых движений, совместные действия детей, совместное составление плясок под народные мелодии, хороводы;
- физкультурные занятия игровые, сюжетные, тематические (с одним видом физических упражнений), комплексные (с элементами развит речи, математики, конструирования), контрольно-диагностические, учебно-тренирующего характера, физкультминутки; игры и упражнения под тексты стихотворений, потешек, народных песенок, авторских стихотворений, считалок; сюжетные физкультурные занятия на темы прочитанных сказок, потешек; ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, игровые беседы с элементами движений.
Культурно-досуговые мероприятия – неотъемлемая часть в деятельности дошкольного учреждения. Организация праздников, развлечений, детских творческих дел способствует повышению эффективности воспитательно-образовательного процесса, создает комфортные условия для формирования личности каждого ребенка.
В работе детского сада используются такие формы как:

- ярмарки;

- физкультурные досуги (проводятся 1-2 раза в месяц);

- спортивные праздники (проводятся 2-3 раза в год);

- соревнования;

- дни здоровья;

- тематические досуги;

- праздники;

- театрализованные представления;

- смотры и конкурсы;

- экскурсии.

Формы проведения мероприятий, конкурсов, акций, фестивалей   разрабатываются с учетом  психологических особенностей различных возрастных категорий детей и родителей, максимально направлены на самовыражение ребенка, его самореализацию и  прописываются в положениях о проведении либо в сценариях.

Проектная деятельность как никакая другая поддерживает детскую познавательную инициативу, помогает получить ребенку ранний социальный позитивный опыт реализации собственных замыслов, требует поиска нестандартных действий в разнообразных обстоятельствах, помогает замысел оформить в виде культурно-значимого продукта, и, конечно же, развивает познавательную и творческую активность дошкольника.
Виды детской деятельности
	Ранний возраст

( 2-3 года)
	Дети дошкольного возраста

(3 года - 8 лет)

	- предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками;
- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.);
- общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого;
- самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.);
- восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность.
	- игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры;
- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);
- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними);
- восприятие художественной литературы и фольклора;
- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);
- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал;
- изобразительная (рисование, лепка, аппликация);
- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);

- двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.


Методы реализации программы:

1. Наглядный:
- наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры);

 - наглядно-слуховые приемы (музыка, песни);

 - тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя);

- наблюдения (кратковременные, длительные, определение состояния предмета по отдельным признакам, восстановление картины целого по отдельным признакам);
 -  рассматривание картин, демонстрация фильмов

- непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии);

- опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание

игрушек и картин, рассказывание поигрушками картинам);
 -    сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений;
2. Словесный:
- объяснения, пояснения, указания;
-подача команд, распоряжений, сигналов;
- вопросы к детям;

- образный сюжетный рассказ, беседа;

- словесная инструкция;
- рассказ;

- беседа;

- чтение и рассказывание  художественных произведений;

-заучивание наизусть;

- пересказ;

-  рассказывание без опоры на наглядный материал;
-  пение;

-  придумывание сказок.
3. Практический:
- повторение упражнений без изменения и с изменениями; 
- проведение упражнений в игровой форме;

- проведение упражнений в соревновательной форме.
- игра (дидактические игры (предметные, настольно-печатные, словесные, игровые упражнения и игры-занятия) подвижные игры, творческие игры, музыкальные игры, игры-драматизации, инсценировки, дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры).  
- труд в природе (индивидуальные поручения, коллективный труд);

- элементарные опыты;
-  разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий.     

- приучение к положительным формам общественного поведения;

- показ действий;
- пример взрослого и детей;

-организация интересной деятельности (общественно-полезный характер);

- разыгрывание коммуникативных ситуаций;

Средства реализации программы:

- двигательная активность, занятия физкультурой;

- эколого-природные факторы (солнце, воздух, вода);

- психогигиенические факторы (гигиена сна, питания, занятий).
- средства, специально созданные, для игры, возможно, самим играющим и используемые строго по назначению;

- средства в виде подручных игровых предметов - игровое замещение предметов в воображении играющего (играющих);

- материальные предметы, созданные для иных целей и используемые в качестве средств игры;
-  ознакомление с трудом взрослых;

- собственная трудовая деятельность;

- художественная литература;

- прогулка;

- развивающая предметно-пространственная среда;

- непосредственно-образовательная деятельность;

- эксперимент;

- наглядное моделирование;
- музыкальные инструменты;

- музыкальный фольклор;
- общение взрослых и детей;

- культурная языковая среда;

- изобразительное искусство, музыка, театр;

- обучение родной речи на занятиях;

- занятия по другим разделам программы.
Способы реализации программы: 
 - технологии сохранения и стимулирования здоровья (ритмопластика, динамические паузы, подвижные и спортивные игры, релаксация, различные гимнастики).

 - технологии обучения здоровому образу жизни (физкультурные занятия, проблемно-игровые занятия, коммуникативные игры).

- игровые действия разной степени сложности и обобщенности

- эмоционально-выразительные средства;
- речевые высказывания;
- проекты;

- загадки;

- проблемные ситуации;
-  речевое сопровождение действий;

- договаривание;

- комментирование действий;

- звуковое обозначение действий.
2.3.Особенности образовательной деятельности  разных видов и культурных практик.
Содержание образования основываться на развитии  универсальных культурных умений, которые формируются уже в период дошкольного детства, а затем «достраиваются» и совершенствуются в течение всей последующей жизни. 

Универсальные культурные умения это готовность и способность ребёнка действовать во всех обстоятельствах жизни и деятельности на основе культурных норм. 

Для становления универсальных культурных умений существуют особые культурные практики ребёнка, которые обеспечивают его активную и продуктивную образовательную деятельность. Это - разнообразные, основанные на текущих и перспективных интересах ребёнка виды самостоятельной деятельности, поведения и опыта, складывающегося с первых дней его жизни.

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого вида деятельности требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для еѐ осуществления. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах – это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр.

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В сетке непрерывной организованной образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами, безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание аудиозаписи. 

Конструктивная и изобразительная деятельность детей представлена разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным руководителем дошкольного учреждения в специально оборудованном помещении. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, требования к проведению которых согласуются с положениями действующего СанПин. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утреннее время, включает: 

- беседы по принципу «миникруга» (включает налаживание социальных отношений между сверстниками, настраивает их на волну взаимного принятия, доброжелательности; приветствие друг друга);
- двигательную деятельность детей (утренняя гимнастика);

- наблюдения за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку); 
- индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 
- создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам; 
- трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.); 
- беседы и разговоры с детьми по их интересам; 
- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания; 
- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 
- двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания организованной образовательной деятельности в первой половине дня;

- работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 
- подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

- свободное общение воспитателя с детьми. 

Во второй половине дня организуются культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности, а также воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер: 

- совместная игра педагога и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 

- Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем семена», «Научить тебя я рад, как украсить детский сад» и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем. 

- рассматривание подлинных изделий народного искусства, иллюстраций, альбомов.
- Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги, посвященные особенностям традиционных событий, праздников, мероприятий. Возможна организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте).
- Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

2.4.Способы и направления поддержки детской инициативы.
Приоритетные сферы развития инициативы исходя из возрастных особенностей детей и способы ее поддержки в освоении образовательной программы.

2-3 года

Приоритетная сфера инициативы – предметная деятельность  и внеситуативно-личностное общение.

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы:

· создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребёнка;

· рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях;

· отмечать и публично поддерживать любые успехи детей.
3-4 года

Приоритетная сфера инициативы – продуктивная деятельность.

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы:

· создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребёнка;
· рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях;
· отмечать и публично поддерживать любые успехи детей;
· всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу;
· помогать ребёнку найти способ реализации собственных поставленных целей;
· поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение возрастающей умелости;
· в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребёнка, позволять ему действовать в своём темпе;
· не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Использовать в роли носителей критики только игровые персонажи, для которых создавались эти продукты. Ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности;
· учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям;
· уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков;
· создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; проявлять деликатность и тактичность.

4 - 5 лет

Приоритетная сфера инициативы - познание окружающего мира.

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы:

· поощрять желание ребёнка строить первые собственные умозаключения, внимательно выслушивать все его рассуждения, проявлять уважение к его интеллектуальному труду;
· создавать условия и поддерживать театрализованную деятельность детей, их стремление переодеваться («рядиться»);
· обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения и движений под популярную музыку;
· создавать в группе возможность, используя мебель и ткани, строить «дома», укрытия для игр;
· негативные оценки можно давать только поступкам ребенка и только один на один, а не на глазах у группы;
· недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть; навязывать им сюжеты игры. Развивающий потенциал игры определяется тем, что это самостоятельная, организуемая самими детьми деятельность;
· участие взрослого в играх детей полезно при выполнении следующих условий: дети сами приглашают взрослого в игру или добровольно соглашаются на его участие; сюжет и ход игры, а также роль, которую взрослый будет играть, определяют дети, а не педагог; характер исполнения роли также определяется детьми;
· привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и предложения;
· побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых;
· привлекать детей к планированию жизни группы на день.

5 – до школы
Приоритетная сфера инициативы - внеситуативно-личностное общение.
Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы:

· создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку;
· уважать индивидуальные вкусы и привычки детей;
· поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу);
· создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей;
· при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры;
· привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную перспективу. Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т. п.;
· создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности детей по интересам.
2.5.Особенности взаимодействия педагогического  коллектива с семьями воспитанников.
Семья дошкольника - жизненно необходимая социальная среда, определяющая путь развития его личности. Программа ориентирует педагогов на сотрудничество с семьями дошкольника.
Цель сотрудничества детского сада с семьей формирование у родителей осознанного отношения к собственным взглядам и установкам в воспитании ребенка, а у ребенка - уважительное отношение к своим близким. 
Задачи сотрудничества:
· установление партнерских отношений с семьей каждого воспитанника, объединения усилий для развития и воспитания детей;

· создание атмосферы общности интересов, эмоциональной взаимоподдержки и взаимопроникновения в проблемы друг друга;

· повышения психолого-педагогической компетентности родителей, поддержка уверенности в собственных педагогических возможностях

· приобщение родителей к участию  в жизни детского сада через поиск и внедрение наиболее эффективных форм;

· оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;

·  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:

· единый подход к процессу воспитания ребёнка;

· открытость дошкольного учреждения для родителей;

· взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;

· уважение и доброжелательность друг к другу;

· дифференцированный подход к каждой семье;

· равно ответственность родителей и педагогов.

На сегодняшний день в ДОУ  осуществляется интеграция общественного и семейного воспитания дошкольников со следующими категориями родителей: с семьями воспитанников, с  будущими родителями. 

Система  взаимодействия  с родителями  включает:

· ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;

· ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на физическое, психическое и социальное  развитие ребенка;

· участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета. Совместная работа по  реализации планов.

· целенаправленная работа, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;

· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях.
	Направление взаимодействия
	Формы взаимодействия

	Информирование родителей
	- информационные стенды;

- выставки детских работ;

- личные беседы;

- родительские собрания;

- сайт учреждения;

- объявления;

- памятки;

- фотогазеты

	Просвещение и обучение родителей
	- мастер-классы;

- деловые игры;

- семейные вечера;

- круглые столы;

- сайт учреждения;

- вечера вопросов и ответов;

- викторины;

- мастерские;

- дискуссии;
- беседы-диалоги

	Совместная работа детского сада и семьи
	- родительский комитет;
- дни открытых дверей;

- совместные праздники;

- выставки совместного творчества;

- ярмарки;

- экскурсии;

- акции

	Консультирование родителей
	- консультирование по различным вопросам

	Изучение семьи, запросов, уровня психолого-педагогической компетентности, семейных ценностей
	- беседы; 

- наблюдение за процессом общения членов семьи с ребенком; 

- анкетирование;  

-проведение мониторинга потребностей семей в дополнительных услугах 


2.6. Иные характеристики содержания Программы, наиболее существенные с точки зрения авторов Программы.
2.6.1.  Организация взаимодействия с социальными институтами. 
Одним из путей повышения качества дошкольного образования мы видим в установлении прочных связей с социумом, как главного акцентного направления дошкольного образования, от которого, на наш взгляд, в первую очередь зависит его качество.
 Мы считаем, что развитие социальных связей дошкольного образовательного учреждения с культурными и научными центрами дает дополнительный импульс духовного развития и обогащения личности ребенка с первых лет жизни, совершенствует конструктивные взаимоотношения с родителями, строящиеся на идее социального партнерства.
 Одновременно этот процесс способствует росту профессионального мастерства специалистов детского сада, работающих с детьми, поднимает статус учреждения, указывает на особую роль его социальных связей в развитии каждой личности и тех взрослых, которые входят в ближайшее окружение ребенка. Что в конечном итоге ведет к повышению качества дошкольного образования и социализации воспитанников. 

МАДОУ строит связи с социумом на основе следующих принципов:

-  учета запросов общественности,

-  принятия политики детского сада социумом,

-  формирование содержания обязанностей детского сада и социума.

-  сохранение имиджа учреждения в обществе.

-  установление коммуникаций между детским садом и социумом.

Система организации совместной деятельности МАДОУ  с социальными институтами:
- заключение договора о совместной деятельности,
- составление плана совместной работы,
- информирование родителей о проводимых мероприятиях,

- активное участие родителей в запланированных мероприятиях,
- проведение встреч с администрацией социальных партнеров, направленных нам выявление проблем в совместной деятельности учреждений.
Работая в таких условиях, мы создаём возможность расширять культурно-образовательную среду и влиять на широкий социум, гармонизируя отношения различных социальных групп, получая определенные социальные эффекты образовательной деятельности. Предметом взаимодействия и сотрудничества является ребенок, его интересы, заботы о том, чтобы каждое педагогическое воздействие, оказанное на него, было грамотным, профессиональным безопасным.        Взаимоотношения в нашем детском саду строятся с учетом интересов детей, родителей и педагогов.

Нашими социальными партнерами являются:

- поликлиника № 2 - сохранение и укрепление здоровья ребенка-дошкольника; 
- театральные коллективы города и края - формирование целостной социокультурной системы взаимодействия ДОУ с учреждениями культуры.

- пожарная часть – организация экскурсий, встреч с работниками пожарной части, консультаций, инструктажей с педагогами, тренировок по эвакуации с целью обеспечения пожарной безопасности;

- ГИБДД - проведение бесед с детьми и родителями по ПДД, участие в выставках, смотрах-конкурсах с целью профилактики дорожно-транспортных происшествий. 
- центры детского творчества - объединение усилия МАДОУ с учреждениями дополнительного образования для социокультурной самореализации участников образовательного процесса. 
III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1. Описание материально-технического обеспечения Программы.
Материально-техническое обеспечение Программы представлено в Приложении №4.
3.2. Обеспечение методическими материалами и средствами обучения и воспитания.

Обеспечение методическими материалами и средствами обучения и воспитания смотреть в Приложении №5.
3.3.Распорядок и/или режим дня.
Модель организации образовательной деятельности в ДОУ

	Совместная деятельность взрослых и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействия с семьями воспитанников по реализации образовательной программы дошкольного воспитания

	Организованная образовательная деятельность
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	


 Режим работы МАДОУ и длительность пребывания в нем детей определяются Уставом, являются следующими:

- пятидневная рабочая неделя; 

- длительность работы МАДОУ - 12 часов; 

- ежедневный график работы -   с 07.00 до 19.00 часов;

- выходные дни – суббота, воскресенье, нерабочие и праздничные дни.
Учебный год в МАДОУ регламентируется учебным планом (Приложение №6), примерным режимом дня возрастных групп с учетом климатических условий (Приложение №7) и комплексно-тематическим планированием (Приложение№8).

3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.
В нашем детском саду, как и в других социальных институтах, существуют, традиции, следуя определенным образцам деятельности, без которых немыслимо само развитие. Содержание традиционных событий, праздников, мероприятий с детьми планируется педагогами в зависимости от текущих программных задач, времени года, возрастных особенностей детей, интересов и потребностей дошкольников, а так же с учетом явлений нравственной жизни ребенка; традиционных для семьи, общества, государства праздничных событий; событий, формирующих чувство гражданской принадлежности ребенка; народной культуры и традиций, а так же сезонных явлений. 
. В детском саду проводятся народные праздники: «Осенние посиделки», «Проводу зимы», «Зимние святки», «Пасха», активными участниками которых являются и взрослые и дети. Показателем успешности праздника является эмоционально окрашенность атмосферы. Эту атмосферу определяет естественность поведение детей, заинтересованность, радостные эмоции, рождаемые действиями персонажа. Особое внимание уделяется укреплению связей с родителями. Совместное участие в творческих мероприятиях, традиционных 

Традиционными мероприятиями для нашего учреждения являются:

- «Посвящение в родители» в ходе, которого устанавливаются теплые неформальные отношения между педагогами и родителями вновь прибывших детей; 
- «Презентация детского сада», где у родителей появляется возможность познакомиться с уставом ДОУ, программой развития, со всем педагогическим коллективом, со спектром предоставляемых платных и бесплатных услуг, с достижениями детского сада и дальнейшими планами; 

- «День открытых дверей» позволяет родителям увидеть стиль общения педагогов с детьми, самим «включиться» в общение и деятельность детей и педагогов. В этот день родители, а также другие близкие ребенку люди имеют возможность свободно посетить дошкольное учреждение, пройти по всем его помещениям, ознакомиться с жизнью ребенка в детском саду, пообщаться со специалистами, принимающими непосредственное участие в его воспитании;
- «Ярмарочные гуляния» помогают объединить семью и наполнить ее досуг новым содержанием. Создание условий для совместной творческой деятельности, сочетание индивидуального и коллективного творчества детей и родителей способствует единению педагогов, родителей и детей. Что формирует положительное отношение друг к другу. Родители стали активными участниками педагогического процесса: они принимают участие в проведении русских народных праздников.

- «Календарные народные игры» являются неоценимым национальным богатством. Они вызывают интерес как жанр устного народного творчества. В них заключена информация, дающая представление о повседневной жизни наших предков – их быте, труде, мировоззрении. Игры являются непременным элементом народных обрядовых праздников. Успешное внедрение народных игр в жизнь детей всегда было и остается глубокое знание и свободное владение обширным игровым репертуарам, богатое и разнообразное по своему содержанию. 

- «Отчетный концерт» стал традицией нашего детского сада. Этого мероприятия ждут и серьезно готовятся. В организации концерта учувствуют не только дети и педагоги, но также и родители. Теперь родители – не сторонние наблюдатели, а участники этого важного мероприятия;
- Тематические недели (Неделя психологии, Неделя добра, Новогодний переполох, Город Мастеров, Спортивная семья). Такие недели становятся все более популярными среди  родителей и педагогов нашего детского сада. Во время планирования мероприятий тематической недели мы стараемся организовать ее с учетом всевозможных интересов и разных возрастов. Такие недели всегда проходят ярко и интересно и оставляют положительный отпечаток в душе каждого участника;

- Детско-родительские проекты. Особенность такого проекта заключается в том, что здесь принимают участие дети, родители, педагоги. Совместный сбор материалов, изготовление атрибутов, игры, конкурсы, презентации раскрывают творческие способности детей, вовлекают родителей в воспитательный процесс, что, естественно сказывается на результатах. Родители, участвуя в реализации проекта, являются не только источниками информации, реальной помощи и поддержки ребенку и педагогу в процессе работы над проектом, но и становятся непосредственными участниками образовательного процесса, обогащают свой педагогический опыт, испытывают чувство сопричастности и удовлетворения от своих успехов и достижений ребенка;
- Выставки семейного творчества - развитие творческого потенциала участников образовательных отношений. 
В системе комплексно-тематического планирования образовательного процесса традиционные события, праздники, мероприятия могут быть организованы как итоговое мероприятие с детьми. 

Данные мероприятия служат для организации культурного отдыха детей, их эмоциональной разрядки; развития детского творчества в различных видах деятельности и культурных практиках; создают условия для творческого взаимодействия детей и взрослых; обогащают личный опыт детей разнообразными впечатлениями, расширяют их кругозор средствами интеграции содержания различных образовательных областей, а так же формируют у детей представление об активных формах культурного отдыха, воспитание потребности в их самостоятельной организации.

Культурно-досуговые мероприятия – неотъемлемая часть в деятельности дошкольного учреждения. Организация праздников, развлечений, детских творческих дел способствует повышению эффективности воспитательно-образовательного процесса, создает комфортные условия для формирования личности каждого ребенка. 
Задачи:
· Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных концертах; спортивных играх и т.д.
· Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание.
· Приобщать к художественной культуре. Развивать умение и желание заниматься интересным творческим делом.
3.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды.
Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации, Группы, а также территории, прилегающей к Организации или находящейся на небольшом удалении, приспособленной для реализации Программы (далее - участок), материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

 Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию Программы.

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы).

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать:

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

- возможность самовыражения детей.

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.

3) Полифункциональность материалов предполагает:

- возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.;

- наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).

4) Вариативность среды предполагает:

- наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;

- периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

5) Доступность среды предполагает:

- доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;

- свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;

- исправность и сохранность материалов и оборудования.

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. Организация центров активности. 
Организация центров активности представлена в Приложении №9.
IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
4.1. Краткая презентация программы
МАДОУ «Детский сад №65» посещает 165 детей в возрасте от 1,6 до 5 лет.

Общее количество групп – 6, из них 1 группа – первая младшая, 5 групп – дошкольного возраста, все группы общеразвивающей направленности. Также в учреждении организована группа кратковременного пребывания в составе 8 человек. 

По наполняемости группы соответствуют требованиям СанПин 2.4.1.3049-13. 

Все группы однородны по возрастному составу детей. 

В учреждение принимаются дети при отсутствии противопоказаний по состоянию здоровья, количественный состав группы определяется наличием свободных мест в соответствии с требованиями СанПина.

Дошкольное учреждение работает по графику, утвержденному учредителем (12-часовое пребывание). Группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели.
Образовательная Программа ДОУ рассчитана на детей от 1,6 до завершения обучения. Содержание программы строится по возрастному принципу.
Образовательная программа разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (ФГОС ДО) (Приказ МиН РФ № 1155 от 17 октября 2013г) и является обязательным нормативным документом, разрабатываемым и реализуемым согласно п.5,ст. 14 Закона РФ «Об образовании», «каждым образовательным учреждением самостоятельно».
 Основная образовательная программа дошкольного образования МАДОУ «Детский сад №65 г. Красноярска» разработана педагогическим коллективом ДОУ на основе примерной  образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. 

А так же с учетом парциальных программ: Князева О.Л., Маханева М.Д. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» и Куцакова Л.В. «Конструирование и ручной труд в детском саду».

Образовательная Программа ДОУ рассчитана на детей от 1,6 лет до завершения обучения. Содержание программы строится по возрастному принципу.

Программа определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объём, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования), организационно-педагогические условия образовательной деятельности в организации. 
Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты освоения программы. Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающее полноценное развитие личности детей в соответствии с пятью образовательными областями: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие, реализация которых происходит в определённых видах деятельности детей. Организационный раздел содержит описание материально-технического обеспечения реализации Программы, обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания, включает распорядок дня, описание традиций; особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Основными задачами образовательной работы согласно основной образовательной программе являются:
Познавательное направление:
- развивать умственные способности, познавательно-речевую активность;

- способствовать выявлению и поддержанию избирательных интересов;
Способствовать проявлению самостоятельной активности детей. 

Речевое направление:

- способствовать овладению речью как средством общения и культуры;

- обогащать активный словарь.

Физкультурно-оздоровительное направление:
- всецело укреплять и сохранять здоровье;

- формировать привычку к здоровому образу жизни;

- развивать основные двигательные умения и навыки.

Социально-коммуникативное направление:
- обеспечивать социализацию ребенка, становление его самосознания, развитие целостной и гармоничной личности;

- формировать понятия о быте и культуре родного народа, воспитывать чувство патриотизма через знакомство с национальным фольклором, обычаями, музыкой, архитектурой.

Художественно-эстетическое направление:
- формировать творческое самовыражение детей в разных видах  художественно-эстетической деятельности;

- развивать творческие способности, конструкторские умения, которые осуществляется через ознакомление дошкольников с приемами моделирования и конструирования.
Важное значение для нашего детского сада имеет взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

Целью взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников является создание необходимых условий для установления партнерских отношений с семьями детей и вовлечение семьи в воспитательно-образовательный процесс. 
В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:

- единый подход к процессу воспитания ребёнка;

- открытость дошкольного учреждения для родителей;

- взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;

- уважение и доброжелательность друг к другу;

- дифференцированный подход к каждой семье;

- равная ответственность родителей и педагогов.
Взаимодействие педагогического коллектива с семьями детей осуществляется по следующим направлениям: 

1. Взаимопознание и взаимоинформирование. 

2. Непрерывное образование воспитывающих взрослых. 

3. Совместная деятельность педагогов, родителей, детей.
Модель сотрудничества специалистов ДОУ с семьями воспитанников 
	Специалист ДОУ
	Форма взаимодействия

	Заведующий
	- изучение запросов родителей;

- заключение договора с родителями;

- общие родительские собрания;

- экскурсия по детскому саду;

- беседы;

- ПМПК

	Заместитель заведующего по УВР

Старший воспитатель
	- анкетирование, сбор информации,

- консультирование;

- организация открытых мероприятий;

- наглядная агитация, памятки;
- организация выставок, конкурсов, ярмарок;

- ПМПК

	Воспитатель
	- консультирование;
- родительские собрания;

- совместные мероприятия в группе;

- наглядная агитация;

- день открытых дверей;

- анкетирование 

и другое

	Инструктор по физической культуре
	- спортивные досуги;
- открытые мероприятия;

- консультирование;

- наглядная агитация, памятки;

- день открытых дверей

	Музыкальный руководитель
	- праздники и развлечения;
- консультирование;

- открытые мероприятия;

- наглядная агитация, памятки

	Психолог
	- консультирование;
- наблюдение за адаптацией;

- наглядная агитация, памятки;

- беседы

	Старшая медсестра
	- наблюдение за адаптацией;
- консультирование;

- родительские собрания;

- наглядная агитация, памятки


2

